
  رِسالَةُ بولُس اَلرسولِ إِلى أَهلِ فِيلِـبي
1 
: بولُس وتيموثاوس عبدا يسوع المَسيحِ، إلى جميعِ القِديسين في المَسيحِ يسوع، الَّذين في فيلِبي، مع أساقِفَةٍ وشمامِسة1ٍ
 .نِعمةٌ لكُم وسلام مِن االلهِ أبينا والرب يسوع المَسيح2ِ

  لاةشكر وص
3 اكُمكُلّ ذِكري إي إلهي عِند حٍ، 4أشكُربفَر ةَ لأجلِ جميعِكُما الطَّلبمقَدتي، ما في كُلّ أدعي5دائم كَتِكُمشاربِ مبلس

. ومِ يسوع المَسيحِواثِقًا ذا عينِهِ أنَّ الَّذي ابتدأَ فيكُم عملاً صالِحا يكَملُ إلى ي6. في الإنجيلِ مِن أولِ يومٍ إلى الآنَ
كما يحِق لي أنْ أفتكِر هذا مِن جِهةِ جميعِكُم، لأني حافِظُكُم في قَلبي، في وثُقي، وفي المُحاماةِ عن الإنجيلِ وتثبيتِهِ، 7

. اءِ يسوع المَسيحِفإنَّ االلهَ شاهِد لي كيف أشتاق إلى جميعِكُم في أحش8. أنتم الَّذين جميعكُم شركائي في النعمةِ
حتى تميزوا الأُمور المُتخالِفَةَ، لكَي 10أنْ تزداد محبتكُم أيضا أكثَر فأكثَر في المَعرِفَةِ وفي كُلّ فهمٍ، : وهذا أُصلّيه9ِ

  . المَسيحِ، لمَجدِ االلهِ وحمدِهِمملوئين مِن ثَمرِ البِر الَّذي بيسوع11تكونوا مخلِصين وبلا عثرةٍ إلى يومِ المَسيحِ، 
  قيود بولس أدت إلى نشر الإنجيل

حتى إنَّ وثُقي صارت ظاهِرةً في 13ثُم أُريد أنْ تعلَموا أيها الإخوةُ أنَّ أُموري قد آلَت أكثَر إلى تقَدمِ الإنجيلِ، 12
عةِ وفي باقي الأماكِنِ أجم14. المَسيحِ في كُلّ دارِ الوِلاي رِئونَ أكثَرجتثُقي، يبو بم واثِقونَ في الرةِ، وهالإخو وأكثَر

فهؤلاءِ 16. أما قَوم فعن حسدٍ وخِصامٍ يكرِزونَ بالمَسيحِ، وأما قَوم فعن مسرة15ٍ. على التكَلّمِ بالكَلِمةِ بلا خوفٍ
نادونَ بالمَسيحِ لا عن إخلاصٍ، ظانبٍ يثُقي ضيقًاعن تحَزضيفونَ إلى وُم يأ ي 17. ينأن ةٍ، عالِمينبحعن م وأولئك

بل . فماذا؟ غَير أنه على كُلّ وجهٍ سواءٌ كانَ بعِلَّةٍ أم بحق ينادى بالمَسيحِ، وذا أنا أفرح18. موضوع لحِمايةِ الإنجيلِ
حسب 20لي إلى خلاصٍ بطَلبتِكُم ومؤازرةِ روحِ يسوع المَسيحِ، لأني أعلَم أنَّ هذا يؤولُ 19. سأفرح أيضا

انتِظاري ورجائي أني لا أُخزى في شيءٍ، بل بكُلّ مجاهرةٍ كما في كُلّ حينٍ، كذلك الآنَ، يتعظَّم المَسيح في 
ولكن إنْ كانتِ الحياةُ في 22. وت هو رِبحلأنَّ ليَ الحياةَ هي المَسيح والم21. جسدي، سواءٌ كانَ بحياةٍ أم بموتٍ

ليَ اشتِهاءٌ أنْ أنطَلِق وأكونَ مع : فإني محصور مِن الِاثنين23ِ! الجَسدِ هي لي ثَمر عملي، فماذا أختار؟ لَست أدري
نا واثِق ذا أعلَم أني أمكُثُ وأبقَى فإذ أ25. ولكن أنْ أبقَى في الجَسدِ ألزم مِن أجلِكُم24. المَسيحِ، ذاك أفضلُ جِدا

لكَي يزداد افتِخاركُم في المَسيحِ يسوع فيَّ، بواسِطَةِ حضوري 26مع جميعِكُم لأجلِ تقَدمِكُم وفَرحِكُم في الإيمانِ، 
كُما عِندأيض.  

27ى إذا جِئتلإنجيلِ المَسيحِ، حت حِقفقط عيشوا كما ي  ،كُمتونَ في روحٍ ورأيتتثب كُمأن كُمأُمور عا أسمغائب أو كُنت
غَير مخوفين بشيءٍ مِن المُقاوِمين، الأمر الَّذي هو لهُم بينةٌ 28واحِدٍ، مجاهِدين معا بنفسٍ واحِدةٍ لإيمانِ الإنجيلِ، 

 وهِب لكُم لأجلِ المَسيحِ لا أنْ تؤمِنوا بهِ فقط، بل أيضا أنْ لأنه قد29 .للهلاكِ، وأما لكُم فللخلاصِ، وذلك مِن االلهِ
  .إذ لكُم الجِهاد عينه الَّذي رأيتموه فيَّ، والآنَ تسمعونَ في30َّ. تتألَّموا لأجلِهِ

  



 
  اتضاع المسيح

2 
إنْ كانت أحشاءٌ ورأفَةٌ، . كَةٌ ما في الروحِإنْ كانت شرِ. إنْ كانت تسليةٌ ما للمحبةِ. فإنْ كانَ وعظٌ ما في المَسيح1ِ
لا شيئًا 3فتمموا فرحي حتى تفتكِروا فِكرا واحِدا ولكُم محبةٌ واحِدةٌ بنفسٍ واحِدةٍ، مفتكِرين شيئًا واحِدا، 2

لا تنظُروا كُلُّ واحِدٍ إلى ما هو 4. مبتحزبٍ أو بعجبٍ، بل بتواضعٍ، حاسِبين بعضكُم البعض أفضلَ مِن أنفُسِهِ
الَّذي إذ 6: فليكُن فيكُم هذا الفِكر الَّذي في المَسيحِ يسوع أيضا5. لنفسِهِ، بل كُلُّ واحِدٍ إلى ما هو لآخرين أيضا

ذًا صورةَ عبدٍ، صائرا في شِبهِ لكنه أخلَى نفسه، آخ7ِ. كانَ في صورةِ االلهِ، لم يحسِب خلسةً أنْ يكونَ معادِلاً اللهِ
لذلك رفَّعه االلهُ أيضا، 9. وإذ وجِد في الهَيئَةِ كإنسانٍ، وضع نفسه وأطاع حتى الموت، موت الصليب8ِ. الناسِ

على الأرضِ ومن تحت الأرضِ لكَي تجثو باسمِ يسوع كُلُّ ركبةٍ مِمن في السماءِ ومن 10وأعطاه اسما فوق كُلّ اسمٍ 
  .ويعترِف كُلُّ لسانٍ أنَّ يسوع المَسيح هو رب لمَجدِ االلهِ الآب11ِ

  أضيئوا في العالم
12 كُملاصا في غيابي، تمّموا خضوري فقط، بل الآنَ بالأولَى جِدكُلَّ حينٍ، ليس كما في ح مائي، كما أطَعتإذًا يا أحِب

اِفعلوا كُلَّ شيءٍ بلا دمدمةٍ 14. لأنَّ االلهَ هو العامِلُ فيكُم أنْ تريدوا وأنْ تعملوا مِن أجلِ المَسرة13ِ، بخوفٍ ورِعدةٍ
لكَي تكونوا بلا لومٍ، وبسطاءَ، أولادا اللهِ بلا عيبٍ في وسطِ جيلٍ معوجٍ وملتوٍ، تضيئونَ بينهم 15ولا مجادلَةٍ، 

. متمسكين بكَلِمةِ الحياةِ لافتِخاري في يومِ المَسيحِ، بأني لم أسع باطِلاً ولا تعِبت باطِلا16ً.  العالَمِكأنوارٍ في
17عينأجم معكُم حوأفر رتِهِ، أُسوخِدم ةِ إيمانِكُما على ذَبيحأيض كِبأنس ني وإنْ كُنتينِهِ كونوا 18. لكنذا عو

سرورينم معيأنتحوا ما وافرأيض .  
  تيموثاوس وأبفرودتس

19أحوالكُم فترفسي إذا عن تطيب لكَي سا تيموثاوسريع أنْ أُرسِلَ إلَيكُم سوعي بي أرجو في الرلأنْ 20. على أن
نفُسِهِم لا ما هو ليسوع الجميع يطلُبونَ ما هو لأ إذ21ليس لي أحد آخر نظير نفسي يهتم بأحوالِكُم بإخلاصٍ، 

هذا أرجو أنْ أُرسِله أولَ ما 23. وأما اختِباره فأنتم تعرِفونَ أنه كولَدٍ مع أبٍ خدم معي لأجلِ الإنجيل22ِ. المَسيحِ
مِ أنْ أُرسِلَ إلَيكُم زِولكِني حسِبت مِن اللا25 .وأثِق بالرب أني أنا أيضا سآتي إلَيكُم سريعا24. أرى أحوالي حالاً

إذ كانَ مشتاقًا إلى جميعِكُم 26. أبفرودِتس أخي، والعامِلَ معي، والمُتجند معي، ورسولكُم، والخادِم لحاجتي
س إياه وحده بل إياي ولي. فإنه مرِض قريبا مِن الموتِ، لكن االلهَ رحِمه27. ومغموما، لأنكُم سمِعتم أنه كانَ مريضا

فأرسلته إلَيكُم بأوفَرِ سرعةٍ، حتى إذا رأيتموه تفرحونَ أيضا وأكونُ أنا أقَلَّ 28. أيضا لئلاَّ يكونَ لي حزنٌ على حزنٍ
جلِ عملِ المَسيحِ قارب الموت، لأنه مِن أ30. فاقبلوه في الرب بكُلّ فرحٍ، وليكُن مِثلُه مكَرما عِندكُم29. حزنا

  .مخاطِرا بنفسِهِ، لكَي يجبر نقصانَ خِدمتِكُم لي
  



  
  لا اتكال على الجسد

3 
1بحوا في الرتي، افرا يا إخوةٌ. أخيرنما لكُم فهي مؤثَقيلَةً، وأم علَي تلَيس ةُ هذِهِ الأُمورِ إلَيكُماُنظُروا 2. كِتاب

الكِلاب .رلَةَ الشانظُروا فع .3. انظُروا القَطع ،سوعفي المَسيحِ ي خِرفتوحِ، ونااللهَ بالر دعبن الخِتانَ، الَّذين حننا نلأن
. فأنا بالأولَىإنْ ظَن واحِد آخر أنْ يتكِلَ على الجَسدِ . مع أنَّ لي أنْ أتكِلَ على الجَسدِ أيضا4. ولا نتكِلُ على الجَسدِ

5ينالعِبراني عِبرانيٌّ مِن ،سِبطِ بنيامين جِنسِ إسرائيلَ، مِن ختونٌ في اليومِ الثّامِنِ، مِنةِ الخِتانِ مجِه ةِ . مِنجِه مِن
يسياموسِ فرة6ِ. النيرةِ الغجِه ةِ: مِنالكَنيس ضطَهِداموسِ. مالَّذي في الن ةِ البِرجِه لكن ما كانَ لي 7. بلا لومٍ: مِن

بل إني أحسِب كُلَّ شيءٍ أيضا خسارةً مِن أجلِ فضلِ معرِفَةِ المَسيحِ 8. رِبحا، فهذا قد حسِبته مِن أجلِ المَسيحِ خسارةً
وأوجد فيهِ، وليس لي بري 9يح، يسوع ربي، الَّذي مِن أجلِهِ خسِرت كُلَّ الأشياءِ، وأنا أحسِبها نفايةً لكَي أربح المَس

لأعرِفَه، وقوةَ قيامتِهِ، وشرِكَةَ آلامِهِ، 10. الَّذي مِن الناموسِ، بل الَّذي بإيمانِ المَسيحِ، البِر الَّذي مِن االلهِ بالإيمانِ
  . لَعلّي أبلُغُ إلى قيامةِ الأموات11ِمتشبها بموتِهِ، 

  السعي نحو الهدف
أيها 13. ني قد نِلت أو صِرت كامِلاً، ولكِني أسعى لَعلّي أُدرِك الَّذي لأجلِهِ أدركَني أيضا المَسيح يسوعليس أ12

كتي قد أدرفسي أنن أحسِب ةُ، أنا لَستا. الإخويئًا واحِدلُ شي أفعى ما هو وراءُ: ولكِنإلى ما هو  إذ أنا أنس دوأمت
،ام14قُدأسعسوعليا في المَسيحِ يةِ االلهِ الععوعالَةِ دضِ لأجلِ جرالغ حوا، وإنِ 15. ى نمِن الكامِلين هذا جميع كِرفتفلي

 وأما ما قد أدركناه، فلنسلُك بحسبِ ذلك القانونِ عينِهِ، ونفتكِر16. افتكَرتم شيئًا بخِلافِهِ فااللهُ سيعلِن لكُم هذا أيضا
هينذلك ع.  

لأنَّ كثيرين 18. كونوا متمثّلين بي معا أيها الإخوةُ، ولاحِظوا الَّذين يسيرونَ هكذا كما نحن عِندكُم قُدوة17ٌ
ن نِهايتهم الَّذي19يسيرونَ مِمن كُنت أذكُرهم لكُم مِرارا، والآنَ أذكُرهم أيضا باكيا، وهم أعداءُ صليبِ المَسيحِ، 

فإنَّ سيرتنا نحن هي في 20. الهَلاك، الَّذين إلهُهم بطنهم ومجدهم في خِزيِهِمِ، الَّذين يفتكِرونَ في الأرضياتِ
 ،المَسيح سوعي با هو الرلّصخم ظِرنتا نماواتِ، الَّتي مِنها أيضد21ِالسسكلَ جش ريغعِنا ليكونَ على الَّذي سيتواض 

  .صورةِ جسدِ مجدِهِ، بحسبِ عملِ استِطاعتِهِ أنْ يخضِع لنفسِهِ كُلَّ شيءٍ
  
  
 
4 
  .إذًا يا إخوتي الأحِباءَ، والمُشتاق إليهِم، يا سروري وإكليلي، اثبتوا هكذا في الرب أيها الأحِباء1ُ

  حنصائـ



2ةَ وأطلُبإلى أفودي أطلُببا في الرا واحِدكِرا فِكرريكي 3.  إلى سِنتيخي أنْ تفتا، يا شأيض أنت أسألُك معن
المُخلِص، ساعِد هاتينِ اللتينِ جاهدتا معي في الإنجيلِ، مع أكليمندس أيضا وباقي العامِلين معي، الَّذين أسماؤهم في 

  .سِفرِ الحياةِ
4بحوا في الرااِفرحوا:  كُلَّ حينٍ، وأقولُ أيضاس5ِ. افرجميعِ الن عروفًا عِندم كُمحِلم كُنلي .قريب بلا 6. اَلر

وسلام االلهِ الَّذي يفوق كُلَّ  .7تموا بشيءٍ، بل في كُلّ شيءٍ بالصلاةِ والدعاءِ مع الشكرِ، لتعلَم طِلباتكُم لَدى االلهِ
  .ظُ قُلوبكُم وأفكاركُم في المَسيحِ يسوععقلٍ، يحفَ

أخيرا أيها الإخوةُ، كُلُّ ما هو حق، كُلُّ ما هو جليلٌ، كُلُّ ما هو عادِلٌ، كُلُّ ما هو طاهِر، كُلُّ ما هو مسِر، كُلُّ ما 8
 تعلَّمتموه، وتسلَّمتموه، وسمِعتموه، ورأيتموه وما9. صيته حسن، إنْ كانت فضيلَةٌ وإنْ كانَ مدح، ففي هذِهِ افتكِروا

لامِ يكونُ معكُمالس لوا، وإلهفيَّ، فهذا افع.  
  الشكر على عطاياهم

كُم ثُم إني فرِحت بالرب جِدا لأنكُم الآنَ قد أزهر أيضا مرةً اعتِناؤكُم بي الَّذي كنتم تعتنونه، ولكن لم تكُن ل10
َضِع �أعرِف أنْ أت12. ليس أني أقولُ مِن جِهةِ احتياجٍ، فإني قد تعلَّمت أنْ أكونَ مكتفيا بما أنا فيه11ِ. فُرصةٌ

في كُلّ شيءٍ وفي جميعِ الأشياءِ قد تدربت أنْ أشبع وأنْ أجوع، وأنْ أستفضِلَ وأنْ . وأعرِف أيضا أنْ أستفضِلَ
ينيأ13. أنقُصقَويءٍ في المَسيحِ الَّذي يكُلَّ ش طيعفي ضيقَتي14. ست مكترا إذ اشتنسح ملتفع كُمأن 15. غَير موأنت

أيضا تعلَمونَ أيها الفيلِبيونَ أنه في بداءَةِ الإنجيلِ، لَما خرجت مِن مكِدونيةَ، لم تشارِكني كنيسةٌ واحِدةٌ في حِسابِ 
كُمم وحدطاءِ والأخذِ إلاَّ أنتتي16. العينِ لحاجترةً ومرم إلَي ملتا أرسفي تسالونيكي أيض كُمي 17. فإنليس أن

لحِسابِكُم كاثِرالمُت رالثَّم ةَ، بل أطلُبطيالع 18. أطلُبلتفضيءٍ واستكُلَّ ش وفَيتي قد استإذ . ولكِن لأتقد امت
  قَبِلت مِن أبفرودِتس الأشياءَ 

 
فيملأُ إلهي كُلَّ احتياجِكُم بحسبِ غِناه في 19. الَّتي مِن عِندِكُم، نسيم رائحةٍ طَيبةٍ، ذَبيحةً مقبولَةً مرضيةً عِند االلهِ

سوع20. المَجدِ في المَسيحِ ياهِرينهرِ الدإلى د واللهِ وأبينا المَجد .آمين.  
  تحيات ختامية

21سوعيسٍ في المَسيحِ يعي. سلّموا على كُلّ قِدم ةُ الَّذينالإخو علَيكُم لّمسولا 22. ي يسينالقِد جميع علَيكُم لّمسي
ريتِ قَيصب مِن ما الَّذيننا23. سيبةُ رنِعم المَسيحِ مع جميعِكُم سوعي .آمين. 


